


Apresentacao dos capitulos
da nossa Biblioteca On-line

Apostila Viva
EJA - Ensino Médio

O material do EJA foi elaborado para atender
alunos que nao tiveram oportunidade de acesso
a escolaridade regular na idade apropriada e
hoje com pouca disponibilidade de tempo. Por
esta razdo deve ser ministrado de forma que as
atividades se desenvolvam naturalmente.

Os objetivos principais do nosso material
didatico sdo desenvolver nos alunos senso critico;
auxilid-los a enfrentar situacdes-problema com
sucesso; construir argumentacado; elaborar
propostas; enfim, ajuda-los a se desenvolverem
e se transformarem em verdadeiros cidadaos.

Neste catalogo constam os conteudos da
“Biblioteca On-line Apostila Viva EJA Ensino
Médio”, elaborados por professores com larga
experiéncia em lecionar para alunos do EJA, e,
por isso, conhecedores das reais dificuldades
encontradas nesta modalidade pelos mesmos.

Por isso foram selecionados os temas
julgados mais importantes para que os
estudantes possam absorver e consolidar
um aprendizado mais indutivo; dominar
linguagens; compreender os processos historico-
-geograficos e aplicar conceitos das varias areas
do conhecimento e do seu cotidiano.

Apostila Viva EJA Ensino Médio

O Editor.



Linguagem e suas Tecnologias
Lingua Portuguesa

OPCAO A
Cddigos dos Capitulos Numero de paginas
e Conteudos dos capitulos
NPSML1 14

ELEMENTOS DA COMUNICAGAO

FUNGOES DA LINGUAGEM

DIFERENGAS ENTRE LINGUAGEM LITERARIA E NAO LITERARIA
DIFERENCAS ENTRE DENOTAGAO E CONOTAGAO
FIGURAS DE LINGUAGEM

POESIA E PROSA

ELEMENTOS DE VERSIFICAGAO

REDAGAO: NARRAGAO E DESCRIGAO

REDAGCAO: DISSERTACAO

GENEROS LITERARIOS

ORIGEM E HISTORIA DA LINGUA PORTUGUESA
RADICAIS GREGOS

NPSML2 16

LITERATURA

TROVADORISMO (1198 —1418)

HUMANISMO (1434 —1527)

CLASSICISMO

PRODUGCAO LITERARIA DOS ESCRITORES CLASSICOS
PORTUGUESES

GRAMATICA - ESTRUTURA DAS PALAVRAS | (Prefixo)
ESTRUTURA DAS PALAVRAS Il (Sufixo)

ESTRUTURA DAS PALAVRAS llI

PROCESSO DE FORMAGAO DE PALAVRAS

NPSML3 33

LITERATURA - LUIS VAZ DE CAMOES (1524-1580)
LITERATURA DE INFORMAGAO

E LITERATURA DOS JESUITAS

BARROCO

ARCADISMO OU NEOCLASSISMO

ARCADISMO EM PORTUGAL (1756 - 1825)
ARCADISMO NO BRASIL (1768 - 1836)
GRAMATICA

FONETICA

CLASSIFICAGAO DOS FONEMAS

SILABA

ACENTUAGAO GRAFICA

SINAIS DE PONTUAGAO

MORFOLOGIA _CLASSES DE PALAVRAS_SUBSTANTIVO

NPSML4 15

LITERATURA
Romantismo



Romantismo no Brasil
A FICCAO ROMANTICA
GRAMATICA

Flexao dos Substantivos
ADJETIVOS

NPSML5

LITERATURA

REALISMO

NATURALISMO
PARNASIANISMO
ESCRITORES REALISTAS/
NATURALISTAS

GRAMATICA
ARTIGOS
NUMERAIS
PRONOMES

NPSML6

LITERATURA
PARNASIANISMO
POETAS PARNASIANOS
SMBOLISMO

POETAS SIMBOLISTAS

GRAMATICA

VERBO

ADVERBIO _ i
PREPOSICAO / CONJUNGAO /
INTERJEICAO

ANALISE SINTATICA

TERMOS INTEGRANTES DA ORACAO

NPSML7

LITERATURA
PRE-MODERNISMO
Caracteristicas
ESCRITORES PRE-MODERNISTAS
Euclides da cunha
Lima barreto
Graga aranha
Monteiro lobato
Augusto dos anjos
O MODERNISMO
O FUTURISMO
O EXPRESSIONISMO
O CUBISMO
O DADAISMO
O SURREALISMO
O MODERNISMO NO BRASIL
GRUPOS E TENDENCIAS
GRAMATICA
TERMOS ACESSORIOS DA ORACAO
Adjuntos adnominais
Adjuntos adverbiais
Aposto
Vocativo
Crase

14

22

18



ORACOES COORDENADAS
REGENCIA NOMINAL E VERBAL

NPSML8 20

A PRIMEIRA FASE DO MODERNISMO

A SEGUNDA FASE DO MODERNISMO

A LITERATURA CONTEMPORANEA
CONCORDANCIA NOMINAL

ORACOES SUBORDINADAS SUBSTANTIVAS
CONCORDANCIA VERBAL

ORACOES SUBORDINADAS ADJETIVAS
ORACOES SUBORDINADAS

ADVERBIAIS

OPCAOB

VG111 35

FONETICA

CLASSIFICACAO DOS FONEMAS
SILABA

ACENTUACAO GRAFICA

SINAIS DE PONTUAGAO
SUBSTANTIVOS

ADJETIVOS

ARTIGOS

NUMERAIS

PRONOMES

ADVERBIOS

PREPOSIGOES, CONJUNGOES E INTERGEIGOES

VG21 30

TEXTO
Leitura
Compreenséao
Interpretagéo
GRAMATICA
Verbo: definigdo
Conjugagao Verbal
Pessoas do Verbo
TEMPOS VERBAIS: PRESENTE _ PASSADO _ FUTURO
Modos do Verbo
Vozes Verbais
Formas Nominais
Locugao Verbal
Verbos Regulares e Irregulares
Conjugacgéao de Verbos Regulares
Conjugacgéo de Verbos Auxiliares
REDACAO
Narragdo
ANALISE SINTATICA
TERMOS ESSENCIAIS
Sujeito e Predicado
Nucleo do Sujeito
Tipos de Sujeito
Estudo do Predicado
Tipos de Predicado
TERMOS ACESSORIOS DA ORAGAO
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Adjunto Adnominal
Adjunto Adverbial
Aposto

Vocativo

Crase

VG31

PERIODO
Classificagédo dos Periodos
PERIODO COMPOSTO POR COORDENAGAO
ORACOES COORDENADAS
ORACOES SUBORDINADAS
CRASE
Artificios que ajudam a descobrir
a ocorréncia ou nado da crase:
N&o ha crase
Crase Facultativa
EXERCICIOS
REGENCIA VERBAL
REGENCIA NOMINAL
COLOCAGAO PRONOMINAL
Proclise
Mesoclise
Enclise
O Pronome Atono em Locugdes Verbais Perfeitas
O Pronome Atono em Tempos Compostos
EXERCICIOS
ESSE(A), ESTE(A), ISTO, AQUELE(A) E AQUILO
EXERCICIOS

Capitulos complementares

sPV10

ANALISE SINTATICA INTERPRETACAO DE TEXTO:
“Qualquer” (Carlos Drummond de Andrade)
Coceitos Basicos - Frase
Oragéao
Periodo
Termos que Constituem as Oragdes
SUJEITO E PREDICADO
NUCLEO DO SUJEITO
TIPOS DE SUJEITO

sPV10A

ESTUDO DO PREDICADO
INTERPRETACAO DE TEXTO:
“Neologismo” (Manuel Bandeira)
VERBOS
TIPOS DE PREDICADOS
Nucleo de Predicado Verbal
Nucleo de Predicado Nominal
Nucleo de Predicado Verbo-Nominal

sPV10B

PREDICATIVOS
Interpretagdo de Texto
Predicativo do sujeito
Predicativo do objeto



sPV10C 6

INTERPRETAGAO DO TEXTO:
“Senhora” (José de Alencar)
Termos integrantes (| )
Complementos verbais
Objeto direto
Obijeto indireto

sPV10D 2

INTERPRETAGAO DO TEXTO:
“Texto de Cicero”
Termos integrantes (11
Complemento nominal

sPV10E 2

INTERPRETACAO DO TEXTO:
“Bom Senso” (René Descartes)
Termos integrantes ( I1l)
Agente da passiva

SPV10F 6

INTERPRETAGAO DO TEXTO:
Matéria da “Revista Veja / Mack”
Termos acessorios da oragéo
Adjunto adnominal
Interpretagéo de texto
Matéria da “Revista Veja / Mack”
Adjunto adverbial
Interpretagéo de texto
“Palavras a um General”(Brecht, Bertolt)
Aposto

tPV10G 2

INTERPRETACAO DO TEXTO:
de Cervantes
Vocativo

tPV10H 4

INTERPRETACAO DO TEXTO:
“A Cristo Senhor Nosso Crucificado estando o poeta na ultima hora
de sua vida” (Gregério de Matos)
Classificagao das oragdes
Periodo simples
Periodo composto por coordenagéo
Periodo composto por subordinagéo
Periodo misto

tPV11 6

INTERPRETACAO DO TEXTO:
“Bate Boca no Congresso” (Revista Veja, Mackenzie)
ANALISE SINTATICA

Oragbes Subordinadas

Periodo composto por subordinagao

Oragoes subordinadas substantivas

Oracéo Subordinada Substantiva Subjetiva
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Oragédo Subordinada Substantiva Predicativa

Oracgéo Subordinada Substantiva Objetiva Direta

Oragéo Subordinada Substantiva Objetiva Indireta

Oragédo Subordinada Substantiva Completiva

Nominal

Oragédo Subordinada Substantiva Apositiva

Oragdes Subordinadas Adjetivas

Oragbes Subordinadas Adverbiais

Subordinadas Adverbiais Finais

Subordinadas Adverbiais Conformativas

Subordinadas Adverbiais Proporcionais

Subordinadas Adverbiais Comparativas

Subordinadas Adverbiais Temporais

Subordinadas Adverbiais Condicionais

Subordinadas Adverbiais Concessivas

Subordinadas Adverbiais Causais

Subordinadas Adverbiais Consecutivas
PERIODO MISTO

Coordenagéo e Subordinagao

sPV12

CONCORDANCIA NOMINALINTERPRETAGAO DE TEXTO:
(Hayakawa)
Concordancia do Adjetivo em Fungao de Adjunto Adnominal
Concordancia do Adjetivo com o Substantivo mais Préximo
Adjetivo Anteposto a dois ou mais Substantivos
Concordancia do Adjetivo em Fungao do Predicativo

Outros Casos

SPV12A

CONCORDANCIA VERBAL INTERPRETAGCAO DETEXTO:
“Esportes Radicais” (Texto de Vestibular - Revista Veja)
Casos Especiais

Sujeito Simples

Sujeito Oracional

Sujeito da voz Passiva Pronominal

Sujeito Composto

sPV13

INTERPRETAGCAO DO TEXTO: “HUMOR” (Ziraldo) e
“CARICATURAS’” (Alvarus, Mack) Sinais de pontuagéo

Virgula

Ponto

Ponto e virgula

Dois pontos

Ponto de interrogagao

Ponto de exclamagéao

Reticéncias

Aspas

Travessao

Parénteses

sPV15
ESTUDO DO “QUE” E DO “SE”



sPV16 4

INTERPRETAGAO DE TEXTO:
“O Cardisplicente”(Vestibular Fuveste)
CRASE
Artificios que ajudam a descobrir a ocorréncia ou néo da crase
Nao ha crase
Crase Facultativa

sPV17 8

INTERPRETAGAO DE TEXTO: “Sabias Romanticos” (Cecilia
Meireles)
REGENCIA VERBAL/ REGENCIA NOMINAL

Regéncia

Regéncia Verbal

Regéncia Nominal

sPV18 6

Estilistica

Figuras de Linguagem
Figuras de Palavras
Figuras de Pensamento
Figuras de Construgao

sPVv23 6

COLOCAGCAO PRONOMINAL
Colocagéo dos Pronomes Pessoais Obliquos
Atonos

PROCLISE

MESOCLISE

ENCLISE
Esse(a), Este(a), Isto, Aquele(a) e Aquilo

Sugestao de Planejamento
L. Portuguesa - Ensino Médio

12 Fase 22 Fase 32 Fase

NPSML1 (14) NPSML4 (15) NPSML7 (17)
NPSML2 (16) NPSMLS5 (13) NPSMLS8 (20)
NPSML3 (33) NPSML6 (23)

63 51 37




Linguagem e suas Tecnologias

Literarura
OPCAOB
Cddigos dos Capitulos Numero de paginas
e Conteldos dos capitulos
VL12 10

A ARTE LITERARIA
O que é Literatura?
LITERATURA DE INFORMAGAO SECULOS XVI E XVII
BARROCO
Inicio do Barroco no Brasil
ARCADISMO OU NEOCLASSICISMO

VL22 9
ROMANTISMO

REALISMO

O SIMBOLISMO

VL32 11

O PRE-MODERNISMO
Euclides da Cunha
Lima Barreto
Augusto dos Anjos
Monteiro Lobato

O MODERNISMO
Manuel Bandeira
Oswald de Andrade
Mario de Andrade
Carlos Drummond de Andrade
José Lins do Rego
Jorge Amado
Graciliano Ramos
Erico Verissimo
Jodo Guimaraes Rosa
Rachel de Queiroz
Cecilia Meireles
Vinicius de Moraes
Jorge de Lima
Murilo Mendes
Jodo Cabral de Melo Neto
Clarice Lispector

CAPITULOS COMPLEMENTARES

PSML8 6

ROMANTISMO
Caracteristicas do Romantismo

10



PSML9O

ROMANTISMO NO BRASIL
12 Fase ou geragéo roméantica
Poetas Roméanticos 12 geragéo
22 Fase ou geragao romantica
Poetas Romanticos 22 geragéo
3?2 Fase ou geragao romantica
Poetas Roméanticos 32 geragéo

A FICCAO ROMANTICA

PSML10

REALISMO
Termo Realismo
Caracteristicas Gerais do Realismo
Realismo/Naturalismo/Parnasianismo no Brasil
Texto Realista de “Machado de Assis”
Memorias Péstumas de Bras Cubas

PSML11

Escritores
REALISTAS/NATURALISTAS
Joaquim Maria Machado de Assis.
Aspectos da Obra Machadiana
RAUL D’AVILA POMPEIA
Aspectos da Obra
ALUISIO TANCREDO GONGAIVES DE AZEVEDO
Obras

qLB11C

TENDENCIAS DA LITERATURA
CONTEMPORANEA

POESIA

PROSA

POESIA CONCRETA

A POESIA-PRAXIS

POESIA SOCIAL

FERREIRA GULLAR

11



Linguagem e suas Tecnologias
Arte

OPCAO A

Cddigos dos Capitulos Numero de paginas
e Contelidos dos capitulos
CMEAF1 4

COR, FORMA E MOVIMENTO
Cores Primarias
Cores Secundarias
PONTOS E LINHAS
AMPLIACAO

CMEAM1A 4

BARROCO
A Pintura Barroca
A Escultura
Arquitetura
Mdsica
Mdsica Barroca no Brasil

CMEAF2 7

Cores
Cores Primarias
Cores Secundarias
Cores Neutras
Angulo
Poligonos
TRIANGULO
QUADRILATERO
Linguagem Verbal e Nao Verbal
Classificagao dos Quadrilateros
Quadrado
Retangulo
Losango
Paralelogramo
Trapézio Retangulo
Trapézio Is6sceles
Trapézio Escaleno
LINGUAGEM VERBAL E NAO-VERBAL
Balbes
li FASE

CMEAF3 4

Cores

Cores Primarias
Cores Secundarias
Cores Quentes
Cores Frias

Cores Neutras

12



Monocromia

Circunferéncia e Circulo
ELEMENTOS DA CIRCUNFERENCIA
POSICOES RELATIVAS

Circunferéncia e Circulo
POSICOES RELATIVAS
ELEMENTOS DA CIRCUNFERENCIA
PORGOES DO CIRCULO

CMEAF4 6

Cores

Perspectiva
Perspectiva CONICA
Passo a Passo
Perspectiva nas letras

JFA2 15

AHISTORIA DA ARTE
O que é Arte?
Arte Pré-histérica
A Arte Testemunhando a Histéria
As Principais Civilizagbes da Antiguidade:
Mesopotamia e Egito

JFA3 19

ARTE GRECO-ROMANA
Arte Crista e Bizantina

JFAG 23

IMPRESSIONISMO
POS-IMPRESSIONISMO
EXPRESSIONISMO
Cubismo
Fovismo
Abstracionismo
Dadaismo
Surrealismo
Op Art
Pop Art
Novas Tendéncias

CAPITULOS COMPLEMENTARES

CMEAM1 4

AS CORES E O COMPORTAMENTO DO HOMEM
Influéncia das Cores sobre o Ser Humano
Cores na Publicidade
Cura pelas Cores
As Cores na Meditagédo
Cor-Luz
Cor-Pigmento
Cores Complementares
Monocromia
Policromia

13



JFAL 10

TEORIA DAS CORES
O Equilibrio, a Cor e a Harmonia
Cores Primarias e Secundarias
Cores Terciarias
Cores Neutras
Cores Quentes e Frias
Cores Complementares e Analogas
Monocromia e Policromia
Circulo Cromatico
Cores Anélogas e Complementares
O Incrivel Mundo das Cores

Sugestao de Planejamento
Arte - Ensino Médio

12 Fase 22 Fase 32 Fase
CMEAF1(4) JFA2(15) CMEAMIA(4)
CMEAF2(7) JFA3(19) CMEAM2(7)
CMEAF3(4) JFA6(23)
CMEAF4(6)

21 34 34
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Linguagem e suas Tecnologias
Lingua Inglesa

Cddigos dos Capitulos Numero de paginas
e Conteudos dos capitulos
CMI1 5

VERBO TO BE

Verbo There To Be
Verbo To Have

CMI2 7
DO E DON'T

Where, What, When, How e How Much
CMI3 4

COMPREENSAO DE TEXTOS
Pronomes Adjetivos Possessivos
Simple Present Tense
Verbos Auxiliares

CMI4 6

DOES E DOESN'T NAS FRASES INTERROGATIVAS E
NEGATIVAS

GENITIVE CASE

VERB CAN

PRONOMES OBLIQUOS

CMI5 6

IMPERATIVE

ALSO E TOO

PLURAL OF NOUNS

PRESENT CONTINUOUS TENSE

ADJECTIVES AND ADVERBS

CMI6 7

SIMPLE PAST TENSE
INTERROGATIVES AND NEGATIVES SENTENCES
COMPARATIVE ADJECTIVES

CMI7 5

SIMPLE PRESENT TENSE
COMPARATIVE OF ADJECTIVES

CMI8 6

THERE TO BE
SUPERLATIVE OF ADJECTIVES
PAST CONTINUOUS TENSE

CMI9 6
SIMPLE PAST X PAST CONTINUOUS

15



RELATIVE PRONOUNS
GERUND AND INFINITIVE
IMMEDIATE FUTURE

CMI10 7

QUANTIFIER ADJECTIVES
QUESTION TAG
MUST / MUST NOT
MAY / MAY NOT

SIMPLE FUTURE

CAPITULOS COMPLEMENTARES

sIP3 4

PERSONAL PRONOUNS
Subjective Case
Objective Case

sIP3A 6
THE POSSESSIVE PRONOUNS
tIPSA 8

SIMPLE PRESENT TENSE
Text: “Our Day By Day”
Formacéo do Simple Present Tense
Affirmative form
Negative form
Interrogative form

tiP6C 6

PRESENT CONTINUOUS TENSE
Affirmative Form
Negative Form
Interrogative Form

sIP7C 4

SIMPLE PAST TENSE
Question Form

sIP7D 4
PAST CONTINUOUS TENSE
tpIP8A 4

Presente Perfect Tense

16



Sugestao de Planejamento
L. Inglesa - Ensino Médio

12 Fase 22 Fase 32 Fase
CMI1 (5) CMI3 (4) CMI5 (6)
CMI2 (7) CMI4 (6) CMI6 (7)
CMI7 (5)
CMI8 (6)
CMI9 (6)
CMI10 (7)
12 10 37
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Ciéncias Humanas e suas
Tecnologias - Histéria

Cddigos dos Capitulos Numero de paginas
e Conteudos dos capitulos
PSH1 5

PRE-HISTORIA

A origem do homem
Caracteristicas fundamentais do homem
Periodos da Pré-histéria
Divisdo dos periodos histéricos
TERRA E TRABALHO
A Nogéo de propriedade
O que ¢é propriedade privada publica e coletiva
Propriedade da terra
Conhecendo a divisdo dos periodos histéricos

PSH2 10

AS CIVILIZACOES ORIENTAIS
O Egito
A Mesopotamia
Palestina
A Fenicia
A Pérsia

PSH3 8

AS SOCIEDADES ANTIGAS CLASSICAS
GRECIA
Meio ambiente e povoamento
As cidades-Estados e a coloniza¢do grega
Atenas e Esparta
O legado grego
ROMA ANTIGA
A Roma antiga em trés momentos
A crise do Império Romano
A propriedade da terra em Roma
A sociedade romana
As lutas pela reforma agraria em Roma

PSH4 6

O IMPERIO BIZANTINO
O IMPERIO ARABE

SpPSH5 10

AALTA IDADE MEDIA:

A CONSOLIDAGAO DO FEUDALISMO
A BAIXA IDADE MEDIA:

EVOLUGAO DO FEUDALISMO
AFORMAGAO DAS MONARQUIAS
NACIONAIS

HUMANISMO E RENASCIMENTO

18



PSH6

EXPANSAO MARITIMA E COMERCIAL
O MERCANTILISMO

PSH7

AS REFORMAS RELIGIOSAS
A Reforma de Lutero
A Contra-Reforma
A Reforma Anglicana

PSH8

0OS EUROPEUS CHEGAM A AMERICA
As Civilizagdes Nativas
A Conquista Espanhola e o Genocidio Americano
A Colonizagdo da América Espanhola
A Colonizagao da América Inglesa
A Colonizagéo Francesa

PSHO

A PRE-HISTORIA BRASILEIRA
As Sociedades Tribais
O Antigo Sistema Colonial Portugués
A Estrutura Politica-Administrativa

PSH10
A ECONOMIA COLONIAL

PSH11

AS REBELIOES COLONIAIS
As Rebelides Indigenas
As Rebelides dos Escravos Negros
As Rebelides Anticolonialistas
As Rebelides pela Emancipagao Politica

PSH12

O ESTADO ABSOLUTISTA

ILUMINISMO

AFISIOCRACIA E AESCOLA CLASSICA
A ERADAS REVOLUGOES

A ERANAPOLEONICA (1799-1815)
PSH13

A INDEPENDENCIA POLITICA DO BRASIL
O PRIMEIRO REINADO

PSH14

A INDEPENDENCIA DOS ESTADOS UNIDOS
A FORMAGCAO DOS ESTADOS LATINO-AMERICANOS
0OS ESTADOS UNIDOS NO SECULO XIX

PSH15
AREVOLUGAO INDUSTRIAL INGLESA

19



PSH16

SEGUNDO REINADO
O Golpe da Maioridade
A Guerra do Paraguai
O Brasil Rumo ao Progresso
O Problema da Mao-de-Obra

PSH17

O MUNDO DA INDUSTRIA

AS IDEIAS SOCIAIS E POLITICAS

A EUROPA NO SECULO XIX

AS UNIFICAGOES ALEMA E ITALIANA
AS RELAGOES INTERNACIONAIS

PSH18

IMPERIALISMO E NEOCOLONIALISMO
A PRIMEIRA GUERRA MUNDIAL
A REVOLUGAO RUSSA

PSH19

A CRISE NO CAPITALISMO LIBERAL
FASCISMO E NAZISMO
A SEGUNDA GUERRA MUNDIAL

PSH20

ADESCOLONIZAGAO DA ASIA
A DESCOLONIZAGAO DA AFRICA
A GUERRA FRIA

AAMERICA LATINA E SEUS CONFLITOS NO SECULO XX

PSH21

A Proclamagao da Republica
OS NOVOS DONOS DO PODER
REPUBLICA DE OLIGARQUIAS
A POLITICA DE VALORIZACAO DO CAFE
MOVIMENTOS SOCIAIS NA REPUBLICA VELHA

PSH22

DESESTRUTURAGAO DO MODELO OLIGARQUICO
AREVOLUGAO DE TRINTA E A ERA VARGAS

O GOVERNO DUTRA

UM GOVERNO NACIONALISTA

0OS GOVERNOS DE JANIO E JANGO

O GOVERNO DE JUSCELINO KUBITSCHEK
GOVERNOS MILITARES

O FIM DO REGIME MILITAR

ANOVA REPUBLICA

20
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Sugestao de Planejamento
Histdéria - Ensino Médio

12 Fase 22 Fase 32 Fase
PSH1 (5) PSH7 (5) PSH15 (4)
PSH2 (10) PSHS8 (8) PSH16 (9)
PSH3 (8) PSH9 (6) PSH17 (6)
PSH4 (6) PSH10 (6) PSH18 (6)
spPSH5 (10) PSH11 (4) PSH19 (12)
PSH6 (7) PSH12 (7) PSH20 (12)

PSH13 (8) PSH21 (12)
PSH14 (11) PSH22 (21)
46 55 82
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Ciéncias Humanas e suas
Tecnologias - Geografia

Cddigos dos Capitulos Numero de paginas
e Conteudos dos capitulos
sMSG1 5

POR QUE VOCE PRECISA ESTUDAR GEOGRAFIA?
Para que serve a Geografia
A Importancia da Geografia e do Espago Geografico

tpMSG2 6

Seu enderego no universo?
A importancia de um enderego preciso
(Coordenadas Geograficas)

sSMSG3 8

A CONTAGEM DO TEMPO
FUSOS HORARIOS

As zonas térmicas
O CLIMA

sMSG4 9

Como entender os mapas através das escalas

sMSG5 8
BRASIL: TERRITORIO, POPULAGAO E ECONOMIA

sSMSG6 22

ESTRUTURA GEOLOGICA
RELEVO

HIDROSFERA

CLIMA E VEGETACAO
PRESSAO ATMOSFERICA3
VEGETACAO DO BRASIL
FORMACOES CAMPESTRES
FORMACOES COMPLEXAS
A DEVASTACAO DAS MATAS E FLORESTAS BRASILEIRAS
ROTEIRO DE PESQUISA
EXERCICIOS

sMSG11 14

O MUNDO ATUAL _ ASPECTOS POLITICOS E ECONOMICOS
SISTEMAS SOCIO-ECONOMICOS

INDICADORES ECONOMICOS E SOCIAIS

Paises Desenvolvidos

O Mundo Subdesenvolvido

A NOVA ORDEM MUNDIAL

tMSG12 14
GLOBALIZAGAO

22



GMN13B 26

RECURSOS MINERAIS E FONTES DE ENERGIA
OS MINERAIS SAO RECURSOS DA NATUREZA
EXTRATIVISMO MINERAL E MEIO AMBIENTE
FONTES DE ENERGIA

PETROLEO

GAS NATURAL

CARVAO MINERAL

ENERGIA NUCLEAR

O PROGRAMA NUCLEAR

ALcooL

PROALCOOL - Programa Nacional do Alcool
USINAS HIDRELETRICAS

ENERGIA ELETRICA

ENERGIA HIDRELETRICA

LENHA E CARVAO VEGETAL

FONTES ALTERNATIVAS

AS FONTES BIOLOGICAS

O SOL

O ALcooL

0S OLEOS VEGETAIS

ENERGIA EOLICA (dos Ventos)

A ENERGIA DAS MARES

ENERGIA GEOTERMICA

XISTO BETUMINOSO

O CARVAO VEGETAL

O BIOGAS

GMN14B 26

BRASIL - REGIOES GEOECONOMICAS
A Divisdo Regional Oficial do IBGE
OUTROS PONTOS ABORDADOS
1. As disparidades regionais
2. Aintegragao territorial
3. A estrutura Centro-Periferia
0OS TRES COMPLEXOS REGIONAIS
O NORDESTE
Caracteristicas Gerais
As Sub-regides Nordestinas
Zona da Mata
Agreste
Sertéo
Meio Norte
AS CONDICOES NATURAIS DO NORDESTE
O Clima e Vegetagao
Texto Complementar: O Fenémeno Climatico EL NINO
O Relevo e a Hidrografia
Texto Complementar Problemas ambientais do rio
Sao Francisco
A Economia
As Potencialidades do Nordeste
Texto Complementar da carnauba nada se perde, tudo se utiliza
O Turismo
O Centro-Sul
As Condigdes Naturais do Centro-Sul
O Relevo
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A Hidrografia
O Clima e a Vegetacao
ATIVIDADES ECONOMICAS DO CENTRO-SUL
As principais regides industriais do Centro-Sul
A Amazébnia
Aspectos Naturais da Amazobnia
O Relevo
A Hidrografia
Bacia Amazbnica e Bacias do Amapa
A Vegetagao
Texto Complementar QUEIMADAS NAAMAZONIA E O EFEITO
ESTUFA: QUEM SAO OS RESPONSAVEIS.
As Atividades Econémicas da Amazénia
As Atividades Extrativas
O extrativismo vegetal
O extrativismo mineral
A Agropecuaria

MN21B 36

POPULAGAO
Crescimento da Populagdo Mundial.
Revolugao Industrial - Influéncias no Crescimento da Populagao
Mundial
Teorias Demografica
Conceitos Populacionais
Os contrastes demograficos
Superpopulagéo é Melhor que o Superpovoamento?
Os Elementos da Dinamica Populacional
Como entender os indicadores demograficos?
Transicdo Demografica
12 fase — Pré-transigao
22 fase — Aceleragao ou explosao demografica
3?2 fase — Desaceleragdo demografica
42 fase — (estabilizagao populacional ou demografica)
populacdo BRasileira
O Crescimento da Populagao Brasileira
Estrutura Etaria e Sexual da Populagao
Estrutura de populagdo mundial (idade)
Populagao Urbana e Rural
Problemas da populagédo
Leitura Complementar: TRABALHO INFANTIL
Quantos somos e como crescemos
Desigualdades na distribuigdo da populagéo
Movimentos Populacionais
Migracdes internas
Migracdes externas
As migragdes no Brasil
Aimigragéo
As migracdes internas ou inter-regionais
Migragéao rural-urbana ou éxodo rural
As migracdes pendulares ou diarias
A migragdo urbano-urbana
A migragao rural-rural
A migragao urbano-rural
A emigragao, ou seja, a saida de pessoas do Brasil para
residirem no estrangeiro
As Migracdes Internacionais no final do século XX
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Formacgéo da Populagéo Brasileira
Distribuicao da Populagéo no Territério Brasileiro
A distribuicdo da populagéo absoluta no Brasil por regides
A distribuicdo da populagéo relativa no Brasil por regides
Distribuicao da Populagéo por Regido
AS ATIVIDADES ECONOMICAS
Leitura Complementar: Populagdo Econdmica Ativa (PEA)
como % da Populagao Total Brasil: 1950-2010
Setores de atividades econdmicas
A distribuigdo da populagéo brasileira nos setores de atividades
Distribuigao de renda no Brasil
URBANIZACAO
O que é Cidade
A hierarquia urbana brasileira
Uma nova hierarquia no Brasil.
Megalopoles
Os problemas urbanos
A questao da moradia
A questao das enchentes

GMN22B 30

ATIVIDADES ECONOMICAS - AGROPECUARIA
O HOMEM E AS TRANSFORMAGOES DO ESPACO GEOGRAFICO
AS PRINCIPAIS ATIVIDADES ECONOMICAS DO HOMEM
OS SETORES DA ECONOMIA
Origens da Agricultura
HISTORICO DA AGRICULTURA BRASILEIRA
Os Sistemas de Produgao Agropecuaria da Atualidade
Os Tipos de Agricultura
OS LIMITES NATURAIS DO ESPACO AGRARIO
Modo de usar o solo
AGRICULTURA NOS PAISES DESENVOLVIDOS
AAGRICULTURA DOS EUA
AAGRICULTURA EUROPEIA
AAGRICULTURA E O NIVEL DE DESENVOLVIMENTO
ECONOMICO DA SOCIEDADE: O ESPACO AGRARIO DOS
PAISES SUBDESENVOLVIDOS
Agricultura de Plantation
Agricultura de Jardinagem ou Rizicultura - O Cultivo de Arroz
Sistema de Roga ou Itinerante
AGRICULTURA MODERNA
AGRICULTURA ORGANICA
Outros Aspectos do Setor
O Problema da Fome
A Revolugao Verde
A BIOTECNOLOGIA NA PRODUGAO DE ALIMENTOS
Vocé sabe o que é Biotecnologia?
AAGRICULTURA BRASILEIRA
As Exportacdes Agricolas
Os Principais Rebanhos Brasileiros
BAIXA PRODUTIVIDADE AGRICOLA
Um Sintoma de Subdesenvolvimento
Como se explica a Baixa Produtividade da Agricultura nos
Paises Subdesenvolvidos?
ALIMENTOS VERSUS FOME
PRINCIPAIS AREAS E PRODUGCOES AGROPECUARIAS
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BRASILEIRAS
Regido Sudeste
Planalto Ocidental Paulista
A Ocupacéo Agricola da Regido Sul
Regido Nordeste
Zona da Mata
Agreste
Sertédo
CENTRO-OESTE E NORTE
ESTRUTURA FUNDIARIA
A INDUSTRIA MODIFICAAAGRICULTURA
A Exploragéo dos Solos Brasileiros e a Reforma Agraria
Um problema histérico
Os critérios da Reforma Agraria
O Aproveitamento do Espago Agricola
A Méao de obra
As Relagdes Trabalhistas
A QUESTAO DOS SEM TERRA
Terras Ociosas: invasdo ou ocupagao?
Texto Complementar: Relagdes de Trabalho e Conflitos no Campo
Texto Complementar: BIOAGRICULTURA
APECUARIA
Distribuicao Regional da Pecuaria
Pecuaria e Tecnologia
A Biotecnologia e os grande grupos econdmicos da agropecuaria.
Agricultura Orgénica
Texto Complementar: Principais Transgénico Consumidos

GMN23B 24

A INDUSTRIALIZAGAO GERAL
AINDUSTRIA
CLASSIFICACAO DA INDUSTRIA MODERNA
A DISTRIBUIGAO DAS INDUSTRIAS NO MUNDO
A REVOLUGCAO INDUSTRIAL
FASES DA REVOLUGAO INDUSTRIAL
TECNOLOGIA E PODER
FORMAS DE ORGANIZACAO DO TRABALHO
AATIVIDADE INDUSTRIAL NOS PAISES DESENVOLVIDOS
ATIVIDADE INDUSTRIAL NOS PAISES SUBDESENVOLVIDOS
A SITUAGCAO ATUAL NOS PAISES QUE ADOTAVAM
ECONOMIA PLANIFICADA
AATIVIDADE INDUSTRIAL NO BRASIL
DISTRIBUICAO REGIONAL DA ATIVIDADE INDUSTRIAL
Regido Sudeste
Regido Sul
Regido Nordeste
Regibes Norte e Centro-Oeste
A INTERIORIZAGAO DAS INDUSTRIAS
OS EFEITOS DA INDUSTRIALIZAGAO NA ORGANIZAGAO
DO ESPACO
PROBLEMAS DA INDUSTRIALIZAGAO NO BRASIL

SICGM8 26

MEIO AMBIENTE
A Relagdo Homem-Natureza
ATIVIDADES ECONOMICAS E IMPACTOS
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AMBIENTAIS NO BRASIL

Urbanizagdo e meio ambiente
Lixo: esse problema tem solugdo?

POLUICAO

POLUIGAO ATMOSFERICA E CLIMA

Chuva Acida

Diminui¢do da Camada de Oz6nio

Efeito Estufa
Inversdo Térmica
Ilhas de Calor

Como Reduzir a Poluigdo do Ar

POLUICAO DAS AGUAS

Aguas Continentais
Aguas Oceanicas

POLUICAO VISUAL E SONORA
INDUSTRIA E POLUIGAO AMBIENTAL
Consequéncias Ambientais da Agricultura Moderna
Impactos da Produgdo de Energia
Mineragdo e Impactos Ambientais

A Vegetacdao e os Impactos do Desmatamento
LEGISLAGAO AMBIENTAL

APENDICE
O Meio Ambiente

MOVIMENTOS PRESERVACIONISTAS
A Cidade é um Ecossistema?
LUTAS EM DEFESA DO MEIO AMBIENTE

ESTOCOLMO-72: A TOMADA DE CONSCIENCIA

RIO-92: PERSPECTIVAS PARA O FUTURO

O Protocolo de Kyoto

Rio +10
Rio +20
O PAPEL DAS ONGs

Os 15 paises que emitiram mais CO, nos ultimos 20 anos
China longe da meta de reducgdo

O que acontece na América Latina?
Maior concentragdo de CO, em toda a histéria humana

Sugestao de Planejamento
Geografia - Ensino Médio

12 Fase 22 Fase 32 Fase
sMSG1 (5) sMSG6 (22) sMSGT11 (13)
sMSG2 (6) GMNI14B (26) tMSG12 (14)
sMSG3 (8)

_ GMN22B (36) GMNI13B (26)

sMSG4 (9) GMN21B (36) GMN23B (24)

sMSG5 (8) SJCGMS8(26)
36 120 103

27




Ciéncias Humanas e suas
Tecnologias - Filosofia

Cddigos dos Capitulos Numero de paginas
e Conteudos dos capitulos
PFLM1 8

INTRODUCAO A FILOSOFIA
O mito, a Filosofia e a Ciéncia
As Evidéncias do Cotidiano
Para que Filosofia?
Filosofia: um Pensamento Sistematico

PFLM2 8

Senso Comum, Ciéncia e Filosofia
O Senso Comum

Conhecimento cientifico
Conhecimento filoséfico

PFLM3 14

HISTORIA DA FILOSOFIA
FORMAGAO DA FILOSOFIA NA GRECIA:
OS SOFISTAS E OS GRANDES FILOSOFOS

PFLM4 6

O Cristianismo e a Filosofia Catdlica

Jesus Cristo: a filosofia do amor

Santo Agostinho (354 / 430 d.C.): o mal é o afastamento de Deus
Santo Tomas de Aquino (1225 / 1274 d.C.): a tentativa de
harmonizar a fé e a razao

PFLM5 8

O fim da Idade Média e os novos rumos da Filosofia
Mudanga de atitude: Renascencga

O Mundo de certezas havia desabado

René Descartes (1596 / 1650): penso, logo existo
Emanuel Kant (1724 / 1804): sujeito e objeto, duas pegas
fundamentais no conhecimento

Juizo analitico

Um outro tipo de juizo

PFLM6 14

AEXISTENCIA: O Grande Tema da Filosofia Atual
Entre uma infinidade de seres, alguém descobre que existe
Soren Aabye Kierkegaard (1813 / 1855)

Friedrich Nietzsche (1844 / 1900)

Hery Bergson (1859 / 1941)

Martin Heidegger (1889 / 1976)

Edmund Husserl (1859 / 1938)

Jean-Paul Sartre (1905 / 1980)

Reflexdes sobre a arte

Gosto se discute ou ndo se discute?

A arte é a novidade que permanece novidade
Axiologia: uma disciplina de valor
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Sugestao de Planejamento
Filosofia - Ensino Médio

12 Fase 22 Fase 32 Fase
PLFM1(8) PLFM3(14) PLFM5(8)
PLFM2(8) PLFM4(6) PLFM6(14)

16 20 22
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Ciéncias Humanas e suas
Tecnologias - Sociologia

Cddigos dos Capitulos Numero de paginas
e Conteudos dos capitulos
SOC1 9

PLURALIDADE CULTURAL
Questao Racial no Brasil
A Dificil Sobrevivéncia do indio Brasileiro nos dias Atuais
O que é ser Idoso?
Idoso no Brasil
OPCOES RELIGIOSAS NO BRASIL

SOC2 9

VIOLENCIA

JUSTICA E IMPUNIDADE
CIDADANIA

DIREITO DE TER DIREITOS

OS DIREITOS DAS CRIANCAS
VIOLENCIA CONTRAA CRIANGA
JUVENTUDE

SOC3 9

TERRA E TRABALHO

A PROBLEMATICA DA TERRA

AGAO DO CAPITALISMO E NOVAS TECNOLOGIAS NO CAMPO
POBREZA E DESIGUALDADE

INDICE DE DESENVOLVIMENTO HUMANO (IDH)
DISTRIBUICAO DA RENDA NO BRASIL

EXCLUSAO SOCIAL

SOC4 7

SOS NATUREZA
Situagdo Mundial
Situacéo Brasileira
ONGs

MOVIMENTO ECOLOGICO
Chuva Acida

SOC5 8

UM MUNDO CADA VEZ MAIS GLOBALIZADO
As Origens da Nova Ordem Mundial
A Globalizagao
Economia no Mundo
Regionalizagéo
Revolugao Técnico-Cientifica
A Terceira Revolugédo Industrial
A Biotecnologia

SOC6 8
MODELO ECONOMICO BRASILEIRO
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MODELO POLITICO BRASILEIRO
A CORRUPGAO POLITICA E DOS POLITICOS

SPLPS4 9

O HOMEM E O TRABALHO
Tendéncias do Mercado de Trabalho
Profissdes
Carta de Apresentagao
O que é preciso constar no seu curriculo
Perfil exigido para o mercado de trabalho
Conselhos basicos para a entrevista
Perguntas frequentes nas entrevistas
Ame seu oficio

Sugestao de Planejamento
Sociologia - Ensino Médio

12 Fase 22 Fase 32 Fase
SOC1(9) SOC3 (9) SOC5 (8)
SOC2 (9) SOC4 (7) SOC6 (8)

PLPS4 (9)
18 16 25

31




Matematica e
suas Tecnologias

Cddigos dos Capitulos Numero de paginas
e Conteudos dos capitulos
PSMM1 5

0S NUMEROS NATURAIS
A teoria dos conjuntos em N
Usando linguagem simbdlica
Reta numerada
Conjunto Unitario e Conjunto Vazio
Relagao de Pertinéncia
Relagéo de Incluséo - Subconjuntos
Operagdes com Conjuntos

PSMM2 3

CONJUNTOS NUMERICOS
Conjunto dos numeros reais R
Areta real
Intervalos numéricos
Intervalo aberto
Intervalo fechado

PSMM3 4

RELACAO
Produto Cartesiano
Relacao Binaria
Sistemas de Coordenadas Cartesianas

PSMM4 5

FUNGAO
Funcgdes representadas através de uma lei
Fungdo numérica de variavel real
Grafico de uma fungao
Como reconhecer se um grafico representa ou ndo uma fungao

PSMM5S 5

FUNCAO DO 1° GRAU
Fungéo constante
Funcgéo do 1° Grau
Coeficientes ae bda funcdoy =ax +b
Raiz ou zero da fungédo do 1° Grau
Inequagédo do 1° Grau

PSMMG6 6

FUNCAO QUADRATICA
Representacao Grafica
As Raizes
O Vértice
Maximos e Minimos

32



PSMM7

FUNCAO EXPONENCIAL
Potenciagao
Propriedades da potenciagao
Expoente inteiro negativo
Expoente expresso por uma fragao
Funcgéo exponencial
Equacao exponencial

PSMM8

LOGARITMO
Condigbdes de Existéncia do Logaritmo
Propriedades Operatorias

PSMM9

SEQUENCIA
Progresséao Aritmética (P.A.)
Férmula do termo geral
Soma dos termos da P.A.

PSMM10

PROGRESSOES GEOMETRICAS (P.G.)
Férmula do Termo Geral
Soma dos Termos da P.G.

PSMM11
TRIGONOMETRIA
MEDIDA DE UM ARCO
PSMM12

ANALISE COMBINATORIA
Contagem
Principio Multiplicativo

PSMM13

PROBABILIDADES

EXPERIMENTOS ALEATORIOS

PROBABILIDADE DA INTERSECGAO DE EVENTOS
INDEPENDENTES

PSMM14

PORCENTAGEM
CLASSIFICAGAO DOS JUROS
JUROS SIMPLES

MONTANTE

PSMM15

AREAS

PSMM16

ESTATISTICA
Frequéncia, taxa percentual e graficos de setores
Distribuicao de frequéncia
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sM12 10

GEOMETRIAANALITICA
Sistema cartesiano
Distancia entre dois pontos
Ponto médio de um segmento
Condigao de alinhamento de trés pontos
Area do triangulo
EQUACAO DARETA
Coeficiente angular
Paralelismo de segmentos
Perpendicularismo de segmentos
Equacdo de uma reta sendo dados: um de seus pontos e a declividade m.
Equacéo de uma reta sendo dados dois de seus pontos
AS VARIAS FORMAS DE UMA EQUAGCAO DE RETA
Equacgao da reta na forma reduzida
Equacéo da reta na forma geral
A férmula da distancia de um ponto

SM12A 2

ESTUDO DA CIRCUNFERENCIA
Equacao reduzida da circunferéncia
Posicdes importantes
Equacao geral da circunferéncia

sM18 8

MATRIZES
Igualdades de matrizes
Matrizes especiais
Adicao e subtragao de matrizes
Produto de um ndmero por uma matriz
Produto de duas matrizes
Inversdo de matrizes
Determinantes
INVERSAO DE MATRIZES N X N

sM18B 6

APLICACAO DOS DETERMINANTES NA RESOLUGAO DE
SISTEMAS LINEARES

Definigao

Regra de Cramer

Triangulacédo de Gaus

Discusséo de um Sistema Linear

tpM19 6

0S NUMEROS COMPLEXOS
Operacgdes elementares no conjunto “C” dos nimeros complexos
Representagao grafica do numero complexo
Argumento e forma trigonimétrica
Potenciagdo no conjunto dos numeros complexos
Radiciagéo no conjunto dos complexos

sM20 8

POLINOMIOS
Fungé&o polinomial
Grau do polindmio
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Polindmio identicamente nulo

Valor numérico

Polindmios idénticos

Decomposigéo da fungéo racional

Adicao, subtragao e multiplicagdo de polinbmios
Divisao de polindmios

Teorema do resto ou teorema de D’Alambert
Dispositivo de Briott-Ruffini

Divisibilidade

sSM20A

EQUACOES POLINOMIAIS OU ALGEBRICAS
Descoberta de solugdes ou raizes
Teorema do fator
Teorema das raizes racionais
Teorema das raizes completas
Relagdes de Girard
Raizes multiplas
Teorema de Bolzano
Teorema dos sinais ou de Newton
Teorema das equagdes reciprocas
Teorema fundamental da algebra
Demonstrando teoremas

JFMM12

VOLUME OU CAPACIDADE
PARALELEPIPEDO
CILINDRO

PIRAMIDE

ESFERA

Sugestao de Planejamento
Matematica - Ensino Médio

12 Fase 22 Fase 32 Fase
PSMM1 (5) PSMM9 (6) sM18 (8)
PSMM2 (3) PSMM10 (4) sM18B (6)
PSMM3 (4) PSMMT1 (6) sM12 (10)
PSMM4 (5) PSMM12 (4) sM12A (2)
_ PSMM13 (3) _
PSMMS5 (5) R tpM19 (6)
PSMM6 (6) jFMM12 (8) sM20 (8)
PSMM7 (6) PSMM14 (4) sM20A (8)
PSMMS8 (4) PSMMI15 (8)

PSMM16 (6)
38 49 48
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Ciéncias da Natureza e
suas Tecnologias - Fisica

Cddigos dos Capitulos Numero de paginas
e Conteudos dos capitulos
JFF1 8

INTRODUGAO A FiSICA

Grandeza Fisica

Transformagdes das Principais Unidades
CINEMATICA

Estudo do Movimento

Velocidade Média

Construgao de Graficos

Funcgéo Horaria do Espago

JFF2 5

ACELERACAO

MOVIMENTO RETILINIO UNIFORMEMENTE VARIADO
Fungéo Horaria dos Espagos
Fungéo Horaria da Velocidade

JFF3 7

MOVIMENTO CIRCULAR
Velocidade Angular
Relagao entre Velocidade Angular e Velocidade Escalar
Movimentos Circulares Acoplados
ONDULATORIA
Ondas Periddicas

JFF4 8

VETORES
MOMENTO DE UMA FORCA
DINAMICA

Leis de Newton

Forga-peso

Forga de Atrito

JFF5 9

TRABALHO MECANICO
Trabalho Armazenado ou Energia
Energia Cinética
Energia Potencial Gravitacional
Trabalho e Energia Potencial
Poténcia

JFF6 6

DENSIDADE
PRESSAO
Pressao atmosférica
Empuxo
Ondas
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SIFF12 17

OPTICA GEOMETRICA
PRINCIPIOS DA OPTICA GEOMETRICA
SOMBRA E PENUMBRA
ESPELHOS PLANOS
ESPELHOS ESFERICOS
REFRACAO DA LUZ
Apéndice A: Fibra Optica
Apéndice B: O Olho Humano

JFF13 18

ELETROSTATICA
Processos de Eletrizagado
Histéria da Eletricidade
Lei de Coloumb

ELETRODINAMICA
Corrente Elétrica
Fusiveis e Disjuntores
Circuitos Elétricos
Resisténcia Elétrica
Lei de OHM
Efeito Joule

sPSF11 06
TEMPERATURAS E TERMOMETROS

PSF12 06
DILATACAO TERMICA

tpPSF13 11
CALOR

sPSF14 06
CIRCUITOS ELETRICOS

PSF15 08

0S FENOMENOS OPTICOS

REFLEXAO

RAIO, FEIXE E PINCEL DE LUZ

ESPELHOS

REFRAGAO

AS CORES

tpPSF16 10

ASSOCIAGAO DE RESISTORES

PSF17 04

O MODELO ATOMICO
PROCESSOS DE ELETRIZAGAO

sPSF18 08

GERADORES
RECEPTORES
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CAPITULOS COMPLEMENTARES

tPSF1 7

O QUE E FISICA?
UMA DIFICIL DEFINICAO
Relagao entre a Fisica e a Natureza
As linguagens da Fisica
Para que saber Fisica ?
Em todos os lugares
As areas da Fisica
GRANDEZAS FiSICAS, PADROES E UNIDADES
Padrées de medida na antiguidade
O comprimento
A massa
O tempo
O SISTEMA INTERNACIONAL DE UNIDADES
Grandezas Fisicas Derivadas
Conversoes de Unidades
MOVIMENTO
VELOCIDADE MEDIA
ACELERACAO MEDIA
FUNCAO HORARIA DO MOVIMENTO

tPSF2 5

NOSSA LINGUA!
AS LEIS DE NEWTON
Tipos de Forga
DE MESMA DIRECAO E MESMO SENTIDO
DE MESMA DIRECAO E SENTIDOS OPOSTOS
FORGCAS CONCORRENTES
FORGCAS PERPENDICULARES
Arte e Tecnologia
Fatos, Conceitos Principios
DAS NORMAS GERAIS DE CIRCULAGAO E CONDUTA

tPSF4 5

FORCA DE GRAVIDADE DA TERRA
O peso de um corpo
Quanto vocé pesa?
Energia e Trabalho
Energia Cinética
Energia potencial gravitacional (Ep)
Relacionando Ep (Energia potencial) e Ec (Energia cinética)

CMFM10 9

OPTICA GEOMETRICA
Consideragdes Gerais
Principio da Optica Geométrica
Sombra e Penumbra
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Sugestao de Planejamento

Fisica - Ensino Médio

12 Fase 22 Fase 32 Fase
JFF1(8) JFF6 (6) JFF13 (18)
JFF2 (5) spPSF11 (6) sPSF14 (6)
JFF3 (7) sPSF12 (6) PSF15(8)
JFF4 (8) tpPSF13 (11) tpPSF16 (10)
JFF5 (9) sJFF12 (17) PSF18 (8)

37 46 50
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Ciéncias da Natureza e suas
Tecnologias - Quimica

Cddigos dos Capitulos Numero de paginas
e Conteudos dos capitulos
CMQ1 5

INTRODUGAO A QUIMICA
Historia do Homem e da Quimica
Os Gregos foram Filésofos da Quimica
Idade Média e Idade Moderna
Progresso Tecnoldgico
A Importancia da Reciclagem
O Método Cientifico

CMQ2 8

ESTUDOS SOBRE A MATERIA
PROPRIEDADES DA MATERIA
Gerais, Funcionais e Especificas (Fisicas, Quimicas e
Organolépticas)
ENERGIA
Transformagdes Fisicas e Quimicas
ESTADOS FiSICOS DA MATERIA
Solido, Liquido e Gasoso
mudangas de estados fisicos da matéria
Fusao, Vaporizagao, Solidificagdo, Condensagao, e Sublimagao

CMQ3 5

SUBSTANCIAS PURAS E MISTURAS
Substancias Puras
Substancias Puras Simples
Substancias Puras Compostas
Misturas
Sistemas
Sistema Homogéneo
Sistema Heterogéneo
PROCESSOS DE Separagao de Misturas
Separagédo Magnética
Filtracdo
Decantagao
Funil de Decantagao
Evaporagao
Destilagao simples
Destilagéo Fracionada
Liquefacéo Fracionada

CMQ4 15

ESTRUTURA DA MATERIA
Nog&o do Atomo
Histérico, Teoria Atdmica de Dalton, Modelo de Rutherford-Bohr,
Modelo Atémico Atual
Numero Atémico (Z)
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Numeros de Massa (A)

Representagdo Simbdlica de um Atomo

fons

Elemento Quimico

Tipos de Elementos

A Eletrosfera

Camadas Eletronicas

Regras de Distribuigéo Eletrénica

Subniveis de Energia
SEMELHANGCAS ATOMICAS

Is6topos

CMQ4A 2

SEMELHANCAS ATOMICAS
Is6topos
Isébaros e Isétonos

CMQ5 8

CLASSIFICACAO PERIODICA DOS ELEMENTOS QUIMICOS
A Historia da Tabela Periédica
Configuragdo eletronica e Tabela Periddica
Regides da Tabela
Regides da Tabela
Os Elementos Quimicos no Cotidiano

CMQ6 8

LIGAGOES QUIMICAS
Férmulas Quimicas
Tipos de Ligacdes

CMQ7 10

TRANSFORMACOES QUIMICAS
Representagao da Reagédo Quimica
Classificagado das Reag¢des Quimicas
A Ocorréncia de Reagdes
O Balanceamento de Equagdes
Fatores que Influem na Velocidade das Reagbes

CMQ7A 5

TEORIA ATOMICO-MOLECULAR
Unidade de Massa Atémica (u)
Massa Atdmica ou Peso Atdémico
Massa Molecular ou Peso Molecular
Mol
Constante de Avogadro
Massa Molar
Numero de Mols
Volume Molar de um Gas

CMQ7B 7

CALCULO ESTEQUIOMETRICO
Calculos em Equagdes Quimicas
As Leis Ponderais
Lei de Lavoisier ( 1775)
Lei das Proporcdes Definidas - Lei de Proust
Lei Das Proporgbes Multiplas - Lei De Dalton
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CMQ8

FUNCOES QUIMICAS
FUNCOES INORGANICAS
Dissociagao e lonizagao
AcIDOS
Classificagao dos Acidos
Regra Geral de Formulag&o dos Acidos
Uso e Caracteristicas dos Principais Acidos
BASES OU HIDROXIDOS
Nomenclatura e Formacgao das Bases
Classificagao das Bases
Acidez do Solo
Uso e Caracteristica das Principais Bases

CMQ9

FUNCOES INORGANICAS - II
Sais
Nomenclatura
Reagéao de Neutralizagédo
Uso e Caracterisiticas dos Principais Sais
Oxidos
Nomenclatura
Principais Caracteristicas e Aplicagdes dos Oxidos
Chuva Acida
A CAMADA DE 0ZONIO E O EFEITO ESTUFA

CMQ10

SOLUCOES
Estados Fisicos das Solugdes
Tipos de Solugdes
Classificagao das Solugdes
Influéncia da Temperatura na Solubilidade
Concentragéo das Solugdes
Concentragdo Comum
Titulo
Densidade
Diluigéo das Solugdes
Concentragdo Molar ou Molaridade (Mr)
Numero de MolS

CMQ11

TERMOQUIMICA
As Calorias e o Dia a Dia
Caloria
Entalpia (H)
Célculo das Variagdes de Entalpia (AH)
Reacgbes Exotérmicas e Endotérmicas
Graficos de Transformagdes Exotérmicas e Endotérmicas

CMQ13

QUIMICA ORGANICA NO COTIDIANO
Biogas
Apresentagéo do Carbono e seus Postulados
Classificagdo das Cadeias Carboénicas
Hidrocarbonetos Aromaticos
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As Bebidas Alcodlicas e o Etanol
Como se obtém Gasolina do Petréleo
Plasticos

CMQ13A

HIDROCARBONETOS
Hidrocarbonetos Alifaticos
Representagédo Espacial ou em Bastao
Hidrocarbonetos Ciclicos
Nomenclatura Oficial dos Hidrocarbonetos
Radicais
Fungdes Oxigenadas

PSMQ4

TIPOS DE METAIS
Aluminio
Cobre
Mercurio

sMQ8

NUMERO DE OXIDAGAO (NOX)
Determinagdo do Numero de Oxidagao

11

Sugestao de Planejamento
Quimica - Ensino Médio

12 Fase 22 Fase 32 Fase
CMQ1 (5) CMQ@s8 (10) sMQS8 (4)
CMQ2 (8) CMQ9 (9) CMQ10 (10)
CMQ3 (5) CMQ7 (10) CMQ11 (8)
CMQ4 / 4A (16) CMQ7A (5) CMQ13 (18)
CMQ@5 (8) CMQ@7B (7) CMQ13A (11D
CMQ6 (8)

PSMQ4 (6)
56 41 51
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Ciéncias da Natureza e
suas Tecnologias - Biologia

Cddigos dos Capitulos Numero de paginas
e Conteudos dos capitulos
tpB5A 16

GRUPOS SANGUINEOS HUMANOS
Determinagéo do Sexo na Espécie Humana
Heranca Ligada ao Sexo
Heranga Restrita ao Sexo
Heranga Influenciada pelo Sexo
A segunda lei de mendel
EVOLUCAO
O Lamarquismo
O Darwinismo

sBSB 12

LINKAGE

RESULTADO EXPERIMENTAL

Trés pares de Genes em Linkage
PLEIOTROPIA E INTERACAO GENICA
HERANCA QUANTITATIVA

GENETICA DE POPULACAO

sB5C 2

AUSENCIA DE DOMINANCIA
ALELOS MULTIPLOS
Heranca da cor da pelagem em coelhos

tpPSB1 7

INTRODUGAO A BIOLOGIA

A Importancia da Ecologia

Os Componentes dos Ecossistemas
As Relagdes Entre o Meio Bidtico

tPSB2 13

CADEIAALIMENTAR

Piramides Ecoldgicas

Ciclos Biogeoquimicos e Efeito Estufa
Rotagao de Cultura

Habitat e Nicho Ecolégico
Densidade das Populagbes

Biomas Brasileiros

Sucesséao Ecoldgica (Ecese, Climax)

tPSB3 8

POLUIGAO AMBIENTAL

Polui¢cdo da agua

Eutrofizagéo

Polui¢do por Mercurio e Outros Metais Pesados
Derramamento de Petroleo

Poluigdo atmosférica
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Chuva Acida
Destruicdo da Camada de Oz6nio

tPSB4

CARACTERISTICAS DOS SERES VIVOS
Composigao Quimica dos seres vivos

Agua e sais minerais

Carboidratos

Lipidios

Proteinas e Enzimas

Vitaminas

tPSB5

CELULA: UNIDADE BASICA DOS SERES VIVOS
Estruturas Celulares

Organelas celulares e suas fungdes
FOTOSSINTESE e Respiracéo

tPSB6

CLASSIFICAGCAO DOS SERES VIVOS
VIRUS

REINO MONERA

Bactéria

Algas Azuis (Cinoficeas)

qPSB7

REINO PROTISTA
Protozoarios
Filo Protozoa
Os protozoarios e a saude humana
Algas inferiores
Filo Euglenofita
Filo Criséfita
Filo Pirrdfita
REINO FUNGI
Fungos

sPSB8

REINO PLANTAE
Vegetais Avasculares
Algas
Bridfitas
Vegetais Vasculares
Pteridofitas
Gimnospermas
Angiospermas

sPSB9

REINO ANIMALIA ou METAZOA - |
Filo dos Poriferos
Filo dos Celenterados
Vermes

sPSB10
REINO ANIMALIA ou METAZOA - II
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Filo dos Artrépodes
Filo dos Moluscos

Filo dos Equinodermos
Filo dos Cordados

sPSB11 8
HISTOLOGIA ANIMAL
tpPSB12 8

O APARELHO DIGESTIVO
O SISTEMA RESPIRATORIO

sPSB13 7

SISTEMA CIRCULATORIO
SISTEMA EXCRETOR

sPSB14 6

SISTEMA NERVOSO
SISTEMA ENDOCRINO

SpPSB15 9

GENETICA
Engenharia da Genética
EVOLUGAO

tB15 6

GAMETOGENESE
Ovulogénese
Fase de Multiplicagédo
Fase de Crescimento
Fase de Maturagao
O o6vulo
Espermatogénese
Espermiogénese
Conclusdes da Espermatogénese e Ovogénese

CAPITULOS COMPLEMENTARES

CMB10 10

EVOLUCAO
Selecado Natural e Adaptagao
Adaptagao
Evidéncias da Selegao Natural
Melanismo Industrial
Mimetismo
Resisténcia aos antibiéticos
Resisténcia aos Inseticidas
Selegao Artificial

A FORMACAO DE NOVAS ESPECIES
Darwinismo
Mutagao
Evidéncias da evolugao

A EVOLUCAO DO HOMEM
Os primatas
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Caracteristicas de Adaptagéo dos Primatas

O Documentario Féssil dos Primatas

O Primeiro Hominideo
O Homem Moderno
POVOAMENTO DA AMERICA

Sugestao de Planejamento
Biologia - Ensino Médio

12 Fase 22 Fase 32 Fase
tPSB4 (15) tPSB6 (6) tB15 (6)
tPSB5 (12) gPSB7 (13) spPSB15 (9)
sPSB11 (8) tPSBS8 (10) sB5C (2)

tpPSB12 (8) sPSB9 (8) sB5B (12)
sPSB13 (7) sPSB10 (12) tpB5A (16)
sPSB14 (6) tpPSB1(7)
tPSB2 (13)
tPSB3 (8)
CMBI10 (10)
56 49 83
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